
8 день

Дети с ОВЗ Дети с ОВЗ 

завтрак обед

1 омлет с колбасой 100 42,05 1 плов с мясом 140/30 55,78

2 хлеб 30 2,82 2 хлеб 30 2,82

3 чай с сахаром 200 6,4 3 чай с сахаром 200 6,4

4 яблоко 30 6,73 4

5 молоко 200 37 5

итого: 95,00 итого: 65 160

или или

1 каша рисовая молочная 250 42,05 1 картофельное пюре с соусом 100/25 19,12

2 хлеб 30 2,82 2 рыба припущеная 40 36,66

3 чай с сахаром 200 6,4 3 хлеб 30 2,82

4 яблоко 30 6,73 4 чай с сахаром 200 6,4

5 5

молоко 200 37 0

итого:  95

итого: 65

всего: 160,00

Бесплатное питание  1-4 кл Бесплатное питание  5-11 кл
детей из многодетных семей,  детей имеющих 

1 омлет с колбасой 100 42,05  среднедушевой доход ниже прожит. минимума, детей-

2 хлеб 30 2,82  сирот, и детей оставшихся без попечения родителей, дети граждан СВО

3 чай с сахаром 200 6,4 1 плов с мясом 150/30 57,85

4 яблоко 30 6,73 2 хлеб 60 5,64

5 молоко 200 37 3 чай с сахаром 200 6,4

итого: 95,00 4 суп докторский 150 25,11

или 5

1 каша рисовая молочная 250 42,05 итого: 95,00

2 хлеб 30 2,82 или
3 чай с сахаром 200 6,4 1 картофельное пюре с соусом 150/50 29,54

4 яблоко 30 6,73 2 рыба припущеная 60 53,42

5 3 хлеб 60 5,64

6 молоко 200 37 4 чай с сахаром 200 6,4

итого: 95,00 5

итого: 95,00

1 плов с мясом 150/30 57,85 отсутствует

2 картофельное пюре с соусом 150/50 29,54

3 рыба припущеная 60 53,42

4 сельдь с зеленым горошком 60 29,51

5 суп Докторский 285 53,09

6 суп гречневый с тушенкой 280 46,94

7 салат из свеклы 110 14,77

8 солянка с колбасой 150/20 50,13

9 самса с мясом 90 28,99

10 22,36
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