IlIkonbras cronosas Ne 31 1. Boctok VTBepinaio: JMupexrop MKOY " COIII Ne 31 "

JIeCATHIHEBHOE HKIHYHOE MCHIO 1. Boctok
Ceson:  ocenp - 3uma Masyp 3.11.
Bospacrnas kateropus: 7 - 16 et ceHtaAOpy 2023 1.
Ne pett | Tt mtms, nauserosanme Guoga | NS | _luesie emeersa, r_TOneprermecias] Burammns [ Munepanbnsie semecrsa, mr
“P 1, i MOM8 | nopwnn. [ B K | V| uennocrs | Blwr ] Clwr | Awr | Eowr | Ca | P Mg | Fe
| 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 |8 [ 9 [ 10 [ 11 [ 12 | 13 | 14 [ 15
10 genn
Jleru ¢ OB3 u ieru-uuBajmabi: ¢ 7-11 jger
3aBTpak
400 |omer ¢ chipom 150| 7,85 9,06 321 124,93 004] 018 022 3,4| 100,82 144| 1515| 132
415 | mm rpeyka ¢ TYmEHKOI ¢ OBOMAMM 180 10 14 42 245 01 01 91 1 160 17 141 11
5033 |x1e6 60 38 04) 246 1175 0,06 0 0 0,55 10f 325 7| 055
943 | 4aif ¢ caxapom 1 MOIOKOM 200 14 14) 112 61 0,01| 0,06 03 0] 5306 0 0| 007
TOpOICK KOHCEPB. 60| 124 0,08 26 16 0,04 4 0,08 8 84| 248 028
BCErO 3aBTPaK: 470 1429 1094| 41,61 4395 015] 424 052 4,03 171,88 553| 1833| 2,22
Oben
299 IIOpE C COyCoM 200 48 84| 308 220,8 021 334 54 03| 685 45 139 16
679/783 | mam puc ¢ coycom 200 45 11 39 72 0,05 14 ” 04 6,7 27 82 06
5033 [ xs1e6 prKaHO-MIICHHYHBII 30 38 04) 246 46,56 0,06 0 0 0,55 10f 325 7| 055
943 | 4aif ¢ caxapom 200 0,04 0| 1505 61,83 0 0 0 0| 045 0 0| 005
5015 | WJTH KOMIIOT U3 CBEXK A0 200 04 0 28 116 0 2,2 0 0,6 14 8 24 08
621 | pri6a B KPS 80| 13,92 785 653 150 01 34| 001 045| 5211| 59,77| 2385| 096
WJTH TICUCHB 110 CTPOrOHOBCKH 80 18 23 7 315 0,09 15 35 2 42 230 29| 3,06
MOJIOKO 200 29 25 4.8 54 13 0.7 11 0 12 4 3.5 0.6
Bcero obet: 710| 2546 19,15 81,78 533,19 1,67 37,5 5511 1,3 143,06| 141,27 388 3,76
BCero 1180] 39.75] 30,09] 123,39 972,69 182| 41,74] 5563 5.33| 314,94] 19657| 571,3] 598
Becniatnoe nutanne 1-4 kaacent: ¢ 7-11 jex
400 |omer ¢ chipom 150| 7.85 9,06 321 189,7 0,04 018 022 3,4| 100,82 14,4| 1515| 132
415 | nam rpeyka ¢ TymEHKOi ¢ oBoamMu 180 10 14 42 334 01 01 91 1 160 17 141 11
5033 [x11e6 prkaHO-MIIeHHYHBII 80 38 04) 246 1175 0,06 0 0 0,55 10[ 325 7] 055
943 | 4aif ¢ caxapom M MOTOKOM 200 14 14| 112 61 0,01] 0,06 03 0] 5306 0 0] 007
TOpOIIIeK KOHCEPB. 60| 124 0,08 2,6 16 0,04 4 0,08 8 84| 248| 0728
MOIIOKO 200 29 25 48 54 13 07 11 0 12 4 35 0,6
BCEro : 720| 19,34| 1838| 852 582,5 151) 486| 924 163| 24306| 619 1763 2,6
muranme nereii 5-11 kaaccos us centeii u cemeil umeromx ii 10x011 e NP por: ¢ 11 aer
299 TIOpE C COyCoM 200 4.8 84| 308 220,8 0,21 33,4 54 03| 685 45 139 16
679/783 | mam puc ¢ coycom 200 4,5 11 39 257,2 0,05 14 s 04 6,7 27 82 0,6
5033 [x11e6 prKaHO-MIIeHHYHBIi 80 38 04) 246 1175 0,06 0 0 0,55 10[ 325 7] 055
943 | 4aif ¢ caxapom 200| 0,04 0| 15,05 61,83 0 0 0 0] 045 0 0] 005
5015 /1M KOMIOT 3 CBEHK A0 200 0.4 0 28 116 0 2,2 0 0,6 14 8 24 08
621 |pri6a B kIpE 100| 1392 7,85] 653 150 01 34| 001 045| 52,11| 59,77) 2385| 0,96
WJTH TICUCHB 110 CTPOrOHOBCKH 100 18 23 7 315 0,09 15 35 2 42 230 29] 306
216 | 13 CBEK KAmyCThi ¢ KypHIIei 250| 816 1012 16,9 175,23 01] 923 38,2 04 23] 875 201 12
Beero 3a oben : 830| 30,72| 26,77| 93,88 815,93 047| 46,03] 92,21 17| 154,06| 224,77) 4046| 4,36
ONOJIHHTeAbHbIE 06eabl S-11 Kiaacchl:
299 | kaprodebHoe mope ¢ coycom 200 438 8.4 30,8 220,8 0,21 334 54 0.3 68,5 45 139 16
679/783 | mam puc ¢ coycom 200 45 11 39 257,2 0,05 14 had 0.4 6,7 27 82 0.6
5033 | xi1e0 prKkaHo-MIIeHHYHbIi 80 3.8 04| 246 1175 0,06 0 0 0,55 10[ 325 7] 055
943 | 4aii ¢ caxapom 200| 0,04 0| 15,05 61,83 0 0 0 0] 045 0 0] 005
5015 | nJTH KOMIOT M3 CBEXK ATOI 200 04 0 28 116 0 2,2 0 0,6 14 8 24 08
621 |priba B Kisipe 100| 13,92 785 6,53 150 01 34| 001 045| 52,11| 59,77| 2385| 0,96
MJIH TICYEHb 110 CTPOrOHOBCKH 100 18 23 7 315 0,09 15 35 2 42 230 29| 3,06
Beero oben: 580| 2256| 16,65 76,98 751,53 0,37 36,8 54,01 13| 131,06f 137,27) 3845| 3,16
JlonoJiHHTEILHBIE Gi1I0/1a
216 | U3 CBEkK KarycThl ¢ KypHuei 300| 816 1012 16,9 175,23 01] 923] 382 04 23] 875] 201 12
CallaT U3 CBEK KarycThl 110 2 5 9 95 0,06 18| 0,02 0,34 4333| 2225| 47,63 08
63| castar 13 MOpKOBH 110 1,14 6,08| 6,08 84,74 0,05 007 4,4 2,99| 2376| 48,52 3344| 062
1046 | ontaztw ¢ nosmvIOM 130 89 133 66,2 419 0,1 14 51 41| 100] 129 22| 1,01
1051 | Gynouka ¢ KyHKyTOM 100 59 6,1| 34,62 218,39 0,09 065 377 13| 72,48| 92,54| 1527| 0,74
213 cyn nanma ¢ Kypuneii 280 6,1 8.2 14 154 0,09 9 38 0.4 22 88 20 12
JIONOMHHTELHBIC 6110718 HAYT 33 POIHTSILCKYIO IUTaTY, /ICTH BHOUPAIOT Ha BLIGOP 00CA 1 IONOAHHTEbHbIE 6:1101a. Ha CBOE yemoTpenc.
JCTBOM DULT

1. C-BUTaMHHH3aIMA TPETBHX GO,
2. Menons3oBana mitepatypa:
COOPHIK TEXHOJIONHIECKILX KAPT, PEIIEIITYp G110 KyIHIAPHBIX W3eAHTi /U1 IIKOLHONO IHTANIS.
Mocksa 2011 rox.
CGopuik pewenyp Gz u syt wis npex ii nrans
Kues " Apnii " Mocksa " Jlana " 2007 rox

Macca nopuuii 61101 B rpaMmax Juist 00ydaronmxcst

Omon ¢7-11 ner c 11 ger
Kala, OBOLIHOE, IMYHOE, TBOPOKHOE,
MsicHOE GI10/10 150-200 200-250
HATIATKH 200 200
canar 60-100 100-150
cyn 200-250 250-300
MsICO, KOT/IeTa 80-120 100-120
rapHup 150-200 180-230
pyKTh 100 100
® IHLLEBLIX BEIIECTS f SHEPIHI 110 IPHEMOM I
Tyro
nopesioe
npuém numm c7-11aer _ |me% c 11 et
3aBTPAK B IIKONE 470 588|20-25% 543 678
oben B mKkone 705 823|30-35% 814 950
TIOJIHHK B LIKOJIE 235 235 10% 271 271
HTOrO 1410| 1646|60-70% 1628| 1899
Bceero 2350| 100%| 2713




JIOKYMEHT NOANWUCAH 3/1IEKTPOHHON NOANUCHIO
% NOA/IMHHOCTb JOKYMEHTA MOATBEPHAEHA.
% MPOBEPEHO B MPOrPAMME KPUMTOAPM.

Mopgnucb
O6wmit ctatyc nognucu

Bnageney,

U3paTtenb

CepuiiHbiii HOMep
CeptnduKaT gencTBuTeNEH C
CepTnduKaTt aencTsnTeneH oo
[aTa n Bpema co3gaHua 3l

MNognuck BepHa

Masyp 3uHanaa MisaHoBHa, Masyp, 3MHanaa
MBaHoBHa, adm.uo.akmr@yandex.ru,
251701152339, 14655974809, MYHUUMUNANBHOE
KA3EHHOE OBLLEOBPA3OBATE/IbHOE
YYPEXKOEHUE "CPEAHAA OBLLLEOBEPA3OBATE/IbHAA
LLIKOJIA Ne31" N.BOCTOK KPACHOAPMEMCKOTO
MYHUUMNAIBHOrO PAMOHA NPUMOPCKOIO
KPAA, AunpekTop, n.BocTtok, MNpumopckuit Kpaii, RU
KasHaueictBo Poccumn, KasHayercteso Poccuu, RU, T.
MockBa, bonbloit 371aTOYCTUHCKMIA Nepeynok, 4. 6,
cTpoeHue 1, 1047797019830, 7710568760, 77
Mockea, uc_fk@roskazna.ru
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