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Пояснительная записка. 

 ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в том числе глухим, слабослышащим и позднооглохшим, 

слепым, слабовидящим, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами 

аутистического спектра. 

 Цель реализации ФАООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение 

ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной организацией 

АООП предусматривает решение следующих основных задач: 

овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовнонравственными и социокультурными ценностями; 

достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельности, 

проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на 

основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих соревнований; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

9.1. Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП 

оцениваются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися ФАООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования - введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

9.2. Личностные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения ФАООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 
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2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том 

числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

9.3. Предметные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью 

не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий 

класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

Предметные результаты освоения ФАООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 

разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих, с 

НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от особенностей сенсорной, речевой, 

двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся. 

ФАООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной 

отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту 

программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 

предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации 
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психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному 

плану или на АООП (вариант 2). 

 Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметной области 

"Язык и речевая практика" (I - IV и дополнительный классы) включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 

 

12.1. Пояснительная записка. 

Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с умственной 

отсталостью. Его направленность на социализацию личности обучающегося, на коррекцию и 

развитие речемыслительных способностей, формирование эмоционального отношения к 

действительности и нравственных позиций поведения подчеркивает значимость обучения чтению 

обучающихся с данной категории. 

Задачами изучения учебного предмета "Чтение" являются: 

воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст вслух, 

шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, сопереживать 

героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного анализа; 

развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы педагогического 

работника, спрашивать обучающихся о непонятных словах, делиться впечатлениями о прочитанном, 

дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, коллективно обсуждать 

предполагаемый ответ. 

 

12.2. Содержание учебного предмета "Чтение": 

12.2.1. Содержание чтения (круг чтения): произведения устного народного творчества 

(пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни обучающихся и 

взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, 

об искусстве, историческом прошлом. 

12.2.2. Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 

отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни обучающихся, их дружбе и 

товариществе; произведении о добре и зле. 

12.2.3. Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, 

загадки, считалки, потешки. 

12.2.4. Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми 

словами вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование 

навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего 

тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов). 

12.2.5. Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством педагогического 
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работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным 

словам. 

12.2.6. Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание 

заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о 

прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге. 

 

12.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Чтение": 

12.3.1 Минимальный уровень: 

осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами; 

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений. 

12.3.2. Достаточный уровень: 

чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и 

структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи; 

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков; 

чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после 

предварительного разбора); 

пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, картинный план или 

иллюстрацию; 

выразительное чтение наизусть 7 - 8 стихотворений. 

 

Учебно – тематическое планирование  

Чтение 3 класс. 

 

Класс Тема К-во часов 

3  1.Снова в школу. 6 

2. Мы собрались поиграть. 4 

3.В библиотеке. 6 

4.Сказки про Машу. 4 

5. Отправляюсь в магазин. 3 
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6. Телефонный разговор. 4 

7. Я зритель. 3 

8. Какая сегодня погода? 7 

9. Снегурочка. 5 

10. Веселый праздник. 5 

3 11. Учимся понимать животных. 5 

12. Узнай меня. 3 

13. Впереди лето. 13 

Всего: 68 

 

Календарно-тематическое планирование «Речевая практика»  

Л. Руслан 3 класс. 

Учитель: Улискова В. Е.  

 

№ Тема урока 
Характеристика деятельности 

учащихся 

Планируе

мая дата 

Фактическа

я дата 

1. 
Снова в школу! (10 ч.) 
Вот и лето пролетело! 

Поздравление с началом учебного года. 

Приветствие и прощание в школе и дома. 

Употребление слов- приветствий 
  

2. Расскажи об осени. 

Составление описания осени. 

Конструирование диалогов из заданных 

реплик. 
  

3. 
Учимся общаться. 

«Добро пожаловать». 

Составление описания школы по плану. 

Конструирование диалогов-приветствий из 

заданных реплик. 

  

4. Правила хорошего тона. 
Правила поведения при знакомстве. 

Проигрывание диалогов при знакомстве. 
  

5. 
Составление рассказа 

«Весѐлые каникулы». 

Обмен впечатлениями о самых 

интересных событиях, произошедших 

летом. Составление рассказа-описания. 

 

  

6. 
Я - ученик. Правила 

поведения в школе. 

Составление правил поведения в школе. 

Беседа по картинке. 
  

7. 

Мы собрались 

поиграть…  
Я за порогом дома. 

Отгадывание загадок, беседа по картинке. 

Составление предложений с опорой на 

картину и собственные высказывания. 

Игра «Рассказ по кругу». 

  

8. 
Считалочка. 

 

Разучивание считалок. Обсуждение 

содержания серии картин. 
  

9. 
Играем в нашу 

любимую игру. 

Обмен мнениями о любимой игре. 

Составление рассказа-описания правил 

игры. Правильное поведение в ситуации 
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спора 

10. Игры с правилами. 
Повторяют правила игры, разученные 

считалки, играют 
  

11. 

В библиотеке . 
Знакомство с 

библиотекой. Игра 

«Прятки со сказкой». 

Назначение библиотеки. 

Построение вопросно-ответных 

предложений-участие в диалоге. 

  

12. 
Правила поведения в 

библиотеке. 

Составление правил поведения в 

библиотеке. 
  

13. 
Читаю и рассказываю 

сказку. 

Чтение сказки «Лиса и волк». Беседа по 

картинкам, привлечение собственного 

опыта. 
  

14. 
Читаю и рассказываю 

сказку. 

Чтение сказки «Курочка Ряба». Беседа по 

картинкам, привлечение собственного 

опыта. 
  

15. 
Читаю и рассказываю 

сказку. 

Чтение сказки «Колобок». Беседа по 

картинкам, привлечение собственного 

опыта. 
  

16. Сказки в картинках. 
Определение прочитанных сказок по 

картинкам. 
  

17. 
Сказки про Машу. 
Отгадай сказку. 

Загадки о сказках. Рассказывание сказки. 

Работа с пословицей 
  

18. 

Рассказывание сказки 

«Маша и медведь». 

Играем в сказку. 

Инсценировка сказки, упражнение в 

интонационных и жестово-мимических 

способах передачи поведения героев 

сказки 

  

19. 

Слушание сказки «Три 

медведя». Играем в 

сказку. 

Прослушивают аудиозапись сказки. 

Пересказывают с опорой на серию 

картинок. 
  

20. 
Составляем сказку про 

Машу. 

Обсуждение пословицы. Составление 

сказки про Машу. 
  

21. 

Отправляюсь в 

магазин (4 ч.) 
Отделы магазина. 

Конструирование возможных диалогов 

между продавцом и покупателями в 

магазине с опорой на содержание 

картинки. Ролевая игра «Магазин 

игрушек». 

  

22. Правила хорошего тона. 

Обсуждение темы речевой ситуации. 

Ролевая ситуация «Я пришел за 

продуктами». Повторить основные 

правила поведения в магазине. Беседа с 

опорой на личный опыт. 

  

23. Ролевая игра «Магазин». 

Конструирование возможных диалогов 

между продавцом и покупателями в 

магазине с опорой на содержание 

картинки. Ролевая игра «Канцелярский 

магазин»! 

  

24. 

Телефонный разговор 

(5 ч.) 
Телефон в нашей жизни. 

Составление ответов на вопросы по 

картинкам 

Правила пользования мобильным 

телефоном 

  

25. 
Правила общения по 

телефону. 

Прослушивание отрывка из стихотворения 

К Чуковского «Телефон», чтение по ролям. 
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Составление диалогов разговора по 

телефону по образцу и с использованием 

собственного опыта. 

26. 

Чтение стихотворения 

«У меня зазвонил 

телефон…» 

Прослушивание стихотворения «Телефон» 

Дополнение предложений о правилах 

разговора по телефону.   

  

27. 
Разыгрывание ситуаций 

«Звонок другу». 

Конструирование телефонных разговоров 

на разные темы. 
  

28. 
Я – зритель (4 ч.) 
Знакомство с театром. 

Знакомство с основными составляющими 

кинотеатра ( касса, зрительный зал, билет). 

Работа с иллюстрацией в учебнике. 

Составление рассказа по картинке. Игра 

«Что такое хорошо?» 

  

29. 
Составление памятки «В 

кино». 

Слушание песни «фильм, фильм, фильм». 

Составление рассказа по картинке. 

Моделирование ситуации «Я иду в театр». 
  

30. 
Правила вежливого 

зрителя. 

Составление диалогов по образцу. 

Составление правил вежливого зрителя. 

Ролевая игра «Я в кинотеатре». 
  

31. 

Какая сегодня погода? 

(11 ч.) 
Погода и мы. 

Слушание песни «Хорошая погода» А. 

Олейникова. Составление ответов на 

вопросы по картинкам. Составление 

описания по плану. 

  

32. Собираемся на прогулку. 

Составление предложений с опорой на 

схемы. 

Обсуждение возможных планов планов на 

выходные дни с учѐтом прогноза погоды. 

  

33. 
Стихи и загадки об 

осени. 

Отгадывание загадок. Слушание 

стихотворений. Составление описания по 

плану. 
  

34. Картины осени. 
Просматривание осенних иллюстраций. 

Составление описания по плану. 
  

35. Стихи и загадки о зиме. 

Отгадывание загадок.Определять, о каком 

времени года говорится в стихах.  

Наблюдать за изменениями в природе. 
  

36. Зимние приметы. 

Признаки зимы. Изменения условий 

жизни живых существ осенью. 

Употреблять в речи названия зимних 

месяцев.  

  

37. Прогноз погоды. 

Моделирование диалогов на основе 

изображенной на картинке ситуации и по 

собственному опыту. 
  

38. 
Снегурочка (9 ч.) 
Рассказы о зиме. 

Составление предложений по опорным 

словам. Обсуждение прочитанных 

рассказов. 
  

39. 
Составление рассказа 

«Зимние забавы». 

Составление рассказа о зиме по 

иллюстрациям и на основе наблюдений. 
  

40. 

Слушание и 

рассказывание сказки 

«Снегурочка». 

Прослушивание аудиозаписи сказки 

«Снегурочка» 

Беседа по картинкам учебника. 

Составление предложений по картинкам. 
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41. 
Рассказывание сказки по 

иллюстрациям. 
Рассказывание сказки по иллюстрациям.   

42. 
Инсценировка сказки 

«Снегурочка» 
Рассказывание и инсценировка сказки.   

43. 

Весѐлый праздник (6ч.) 

Праздники в нашей 

жизни. 

Слушание песни З. Петровой «День 

рождения». Составление рассказа «Как мы 

отмечали день рождения» по опорным 

картинкам. 

  

44. 

Что тебе подарить? 

Не подарок дорог, а 

внимание. 

Расширять представления учащихся о 

правилах поведения на празднике. Учить 

школьников правильно вести себя при 

получении подарков. 

  

45. Я иду на день рожденья. 

Беседа по картинкам. Проигрывание 

возможных диалогов за столом. 

Составление правил поведения в гостях. 

Составление правил поведения в гостях. 

  

46. Правила хорошего тона. 

Беседа по картинкам. Проигрывание 

возможных диалогов за столом. 

Повторение правил поведения в гостях. 
  

47. У меня день рождения. 
Слушание стихотворения Б. Заходера 

«Подарок». Правила этикета за столом. 
  

48. 

Учимся понимать 

животных(8ч.) 
Беседа по теме «Мир 

природы». 

Расширение словарного запаса школьника, 

обогощение речи словами о природе. 
  

49. 
Какие разные 

животные… 

Закреплять умение составлять рассказ из 

личного опыта. Составление описания 

собаки по картинно-графическому плану 

  

50. 

Составление рассказа 

домашнем животном 

«Мой друг». 

Составление рассказа-описания о своем 

домашнем животном. 
  

51. 

Рассказы писателей о 

животных. 

Обучение пересказу. 

Прослушивание рассказов о животных. 

Пересказ рассказов по плану. 
  

52. 
Беседа «Чего хотят 

животные». 

Составление рассказа  по картинно-

графическому плану. 
  

53. 

Узнай меня! (3ч.) 
Расскажи о себе. «Моя 

прическа». 

Слушание стихотворения. Беседа по 

картинкам, привлечение собственного 

опыта. 
  

54. 
Аккуратность и 

опрятность. 

Слушание стихотворения. Обсуждение 

составленных описаний. Работа с 

учебником. 
  

55. 
Речевая ситуация 

«Опиши товарища». 

Составление описания внешности 

одноклассника 
  

56. 

Вперели лето! (13ч.) 
Правила на каждый 

день. 

Конструирование реплик по теме. 

Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 
  

57. 
Повторение по теме: «Я 

дома» 

Конструирование реплик по теме. 

Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 
  

58. Повторение по теме: «Я Конструирование реплик по теме.   
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за порогом школы» Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 

59. В транспорте. 

Конструирование реплик по теме. 

Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 
  

60. 
Повторение по теме: 

Мои друзья» 

Конструирование реплик по теме. 

Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 
  

61. Я иду в гости. 

Конструирование реплик по теме. 

Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 
  

62. Я иду в театр(кино) 

Конструирование реплик по теме. 

Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 
  

63. Будем взаимно вежливы. 

Конструирование реплик по теме. 

Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 
  

64. 
Повторение по теме: 

«Играем в сказку» 

Пересказывают по картинкам. Работа с 

пословицей. 
  

65. Играем дружно. 

Конструирование реплик по теме. 

Моделирование ситуации о 

Проигрывание диалогов. 
  

66. 
Повторение по теме: 

«Мир природы» 

Рассматривание картинок. Составление 

предложений по ним и опорным словам. 

Игра «Так или не так» 

 

  

67. 
Повторение по теме: 

«Это я» 

Составление описания по плану «Мой 

портрет» 

 
  

68. Чему я научился? 
Конструирование реплик. Закрепление 

умений выстраивать диалог. 
  

 

 

 Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" (I - IV и 

дополнительный классы) предметной области "Математика" включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы. 

 

14.1. Пояснительная записка. 

Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой категории к 

жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для решения 

учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач и развитие 

способности их использования при решении соответствующих возрасту задач; 

коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с учетом их 

индивидуальных возможностей; 
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формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, настойчивости, 

трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений планировать свою 

деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

 

14.2. Содержание учебного предмета "Математика": 

14.2.1. Пропедевтика. 

Свойства предметов. Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, форма, размер 

(величина), назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнение предметов. 

Сравнение двух предметов, серии предметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький, больше, 

меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же величины. 

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий (широкий, 

узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче (шире, уже, выше, 

ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине (ширине, высоте, глубине, 

толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты, глубины, толщины). Сравнение 

трех-четырех предметов по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); длиннее, короче (шире, уже, 

выше, ниже, глубже, мельче, тоньше, толще); самый длинный, самый короткий (самый широкий, 

узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные, 

одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового, такого 

же веса). Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый тяжелый, 

самый легкий. 

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их составляющих: 

Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало, больше, меньше, 

столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни одного. 

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения количества 

предметов, ее составляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно однозначного 

соответствия между ними или их частями: больше, меньше, одинаковое, равное количество, столько 

же, сколько, лишние, недостающие предметы. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова: больше, 

меньше, одинаково, равно, столько же. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после изменения 

объема. 

Положение предметов в пространстве, на плоскости 

Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося, по 

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, ниже, 

далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, 

между, в середине, в центре. 
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Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре), верхний, 

нижний, правый, левый край листа, то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая половина, 

верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 

Единицы измерения и их соотношения 

Единица времени - сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на следующий 

день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. 

Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше. 

Геометрический материал 

Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус. 

14.2.2. Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды. 

Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки 

сравнения. 

14.2.3. Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения. Единица 

массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя, месяц, год), стоимости 

(рубль, копейка), длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр). Соотношения между единицами 

измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. 

14.2.4. Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление 

неотрицательных целых чисел. Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. 

Таблица сложения. Таблица умножения и деления. Арифметические действия с числами 0 и 1. 

Взаимосвязь арифметических действий. Нахождение неизвестного компонента арифметического 

действия. Числовое выражение. Скобки. Порядок действий. Нахождение значения числового 

выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях (переместительное 

свойство сложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и 

деления. Способы проверки правильности вычислений. 

14.2.5. Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. Простые 

арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простые арифметические задачи 

на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. Простые арифметические задачи на 

нахождение произведения, частного (деление на равные части, деление по содержанию); увеличение 

в несколько раз, уменьшение в несколько раз. Простые арифметические задачи на нахождение 

неизвестного слагаемого. Задачи, содержащие отношения "больше на (в)...", "меньше на (в)...". 

Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). Составные арифметические 

задачи, решаемые в два действия. 

14.2.6. Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное расположение 

предметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - справа, сверху - снизу, ближе - 

дальше, между). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия 

(кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, 

окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. Ломаные линии - замкнутая, 

незамкнутая. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. Использование чертежных 

инструментов для выполнения построений. 

Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезков ломаной и 

вычисление ее длины. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения). 
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Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар. 

 

14.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Математика": 

14.3.1 Минимальный уровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100, с 

использованием счетного материала; 

знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равные части). 

знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной 

основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного при 

измерении двумя мерами; 

пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах; 

определение времени по часам (одним способом); 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью педагогического 

работника); 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной; 

узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, 

фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью педагогического 

работника); 

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

14.3.2. Достаточный уровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке; 

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами в пределах 

100; 

откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; 
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знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне практических действий, 

знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правила умножения чисел 1 и 0, 

на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной 

основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойство сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при 

измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение пользоваться 

календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества суток в месяцах; 

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач; 

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два 

действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной; 

узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух прямых и 

кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки пересечения; 

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга 

 

 Учебно-тематическое планирование 

по математике 3 класс: 

 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

1. Повторение 4 

2. Числа, полученные при измерении 

величин 
 

17 

3. Умножение и деление чисел второго 

десятка 

47 

 Итого: 68 
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Календарно – тематическое планирование по математике 

Л. Руслан 3 класс. 

Учитель: Улискова В. Е. 

 

№ 

 

Тема. Фактич. 

Дата. 

Дата по 

плану  

  

Повторение 

1 Второй десяток. Нумерация.   . 

2 Предыдущее и последующее число.   

3 Десятки, единицы.   

4 Линии.  . 

Числа, полученные при измерении величин 

5 Мера стоимости   

6 Мера длины   

7 Мера массы   

8 Мера времени  . 

10 Пересечение линий. Точка пересечения линий.   

11 Сложение и вычитание без перехода через десяток   

12 Нуль в качестве сложения и вычитания   

13 Сложение с переходом через десяток   

14 Составление и решение примеров на сложение, и вычитание с 

переходом через десяток. 

  

15 Таблица сложения   

16 Углы   

17 Вычитание с переходом через десяток.   

18 Четырехугольники   

19 Сложение и вычитание с переходом  через десяток (все случаи).   

20 Скобки. Порядок действий в примерах со скобками.   

21 Меры времени – год, месяц.   

22 Треугольники   

 Умножение и деление чисел второго десятка 

23 Умножение чисел.   

24 Умножение  как сложение нескольких одинаковых слагаемых.   

25 Замена сложения умножением   

26 Умножение числа 2   

27 Решение задач с использованием рисунков   

28 Деление на равные части   

29 Деление на 2   

30 Замена сложения, умножением   

31 Решение примеров и задач с использованием таблицы умножения 

числа 2 
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32 Многоугольники   

33 Умножение числа  3   

34 Деление на 3   

35 Умножение числа 4   

36 Деление на 4   

37 Составление примеров по теме «Умножение и деление на 4»   

38 Деление на 5 и на 6   

39 Деление на 5 и на 6   

40 Последовательность месяцев в году   

41 Шар, круг, окружность   

42 Сотня. Круглые десятки   

43 Меры стоимости   

44 Числа 21-100   

45 Сложение и вычитание круглых десятков   

46 Таблица разрядов   

47 Сравнение чисел   

48 Мера длины –метр   

49 Меры времени. Календарь   

50 Сложение и вычитание круглых десятков   

51 Сложение и вычитание двузначных и однозначных чисел   

52 Решение примеров и задач на умножение и деление.   

53 Центр, радиус окружности и круга   

54 Сложение и вычитание двузначных чисел   

55 Решение примеров на порядок действий    

56 Получение в сумме круглых десятков и 100   

57 Вычитание чисел из круглых десятков и 100   

58 Меры времени - сутки, минута   

59 Умножение и деление чисел. 

 

 

 

 

 

60 
Решение примеров и задач 

 

 

 

 

61 Контрольные задания по теме: «Сложение и вычитание.»   

62 Работа над ошибками.   

63 Деление по содержанию. Деление на две разные части   

64 Деление на 3 равные части   

65 Деление на 4 равные части   

66 Деление на 5 равных частей   

67 Контрольные задания по теме: «Умножение и деление.»   

68 Повторение пройденного   
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Программа коррекционной работы. 

 

Цель коррекционной работы: 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения АООП 

обучающимися с легкой умственной отсталостью. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и (или) ослабление 

имеющихся у них недостатков в психическом и физическом развитии. 

 

Задачи коррекционной работы: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью, 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и 

психическом развитии; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педашгической помощи 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом индивидуальных 

и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной 

отсталостью; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью 

консультативной и методической помощи по психологопедагогическим, социальным, правовым, 

медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

 

Принципы коррекционной работы: 

принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его 

индивидуальных образовательных потребностей; 

принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели и 

задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников; 

принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении 
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обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; 

принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с 

обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития; 

принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по 

комплексному решению задач коррекционной работы; 

принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития обучающегося и 

успешность его интеграции в общество. 

 

Специфика организации коррекционной работы. 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится: 

в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 

процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная 

простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 

групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 

Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основных направлений 

коррекционной работы. 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной 

программы, предполагающей осуществление: 

а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием 

образования и потенциальных возможностей; 

развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося; 

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 

в) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных 
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мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы: 

сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей (законных 

представителей) (беседы, анкетирование, интервьюирование), 

психолого-педагогический эксперимент, 

наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности, 

беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями (законными 

представителями), 

изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки), 

оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за 

обучающимися). 

2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом 

развитии и освоению ими содержания образования, включает: 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося 

(совместно с педагогическими работниками); 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся; 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 

обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ 

(методик, методов и приемов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его 

поведения; 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы 

работы: 

занятия индивидуальные и групповые, 

игры, упражнения, этюды, 

психокоррекционные методики и технологии, 

беседы с обучающимися, 
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организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование). 

3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам 

реализации дифференцированных психологопедагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся, включает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению проблем 

в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся, 

консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и 

оказания возможной помощи ребенку в освоении общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям (законным 

представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, 

доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и 

ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся 

с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и обучающихся с их 

родителями (законными представителями), включает: 

проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуальнотипологических особенностей различных категорий 

обучающихся, 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 

психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их 

психологической компетентности, 

психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью формирования у 

них элементарной психолого-психологической компетентности. 

5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия социального педагога и 

воспитанника и (или) его родителей (законных представителей) направленно на создание условий и 

обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает: 

разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения обучающихся, 

направленную на их социальную интеграцию в общество, 
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взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах 

обучающегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы 

используются следующие формы и методы работы: 

индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

лекции для родителей (законных представителей), 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

В рамках реализации программы взаимодействие специалистов требует: 

создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной 

работы; 

осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, 

коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с целью определения 

имеющихся проблем; 

разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 

обучающихся. 

Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие специалистов 

общеобразовательной организации с организациями и органами государственной власти, связанными 

с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, 

трудоустройства обучающихся с умственной отсталостью. 

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров): 

с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в 

решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 

интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью, 

со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения общества к 

лицам с умственной отсталостью, 

с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей (законных 

представителей) обучающихся с умственной отсталостью и другими негосударственными 

организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с 

умственной отсталостью, 

с родителями (законными представителями) обучающихся с умственной отсталостью в решении 

вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 

общество. 
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Требования к условиям реализации программы. 

 В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с умственной 

отсталостью в образовательных организациях должны быть созданы следующие психолого-

педагогические условия: 

индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого-

педагогического сопровождения; 

учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся; 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование специальных методов, приемов, средств обучения; 

использование современных психолого-педагогических, в том числе информационных, 

компьютерных технологий; 

учет специфики нарушения развития разных нозологических групп обучающихся с умственной 

отсталостью; 

обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

включение родителей (законных представителей) в реализацию программы коррекционной 

работы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы рабочие 

коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими работниками образовательной 

организации, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, подобранный с 

учетом специфики развития обучающихся. 

Коррекционная работа должна осуществляться специалистами соответствующей квалификации, 

имеющими специализированное образование, и педагогическими работниками, прошедшими 

обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки. 

Уровень квалификации работников образовательной организации для каждой занимаемой 

должности должен соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности. 

Педагогические работники образовательной организации должны иметь четкое представление 

об особенностях психического и (или) физического развития обучающихся с умственной 

отсталостью разных нозологических групп, об их особых образовательных потребностях, о 

методиках и технологиях организации образовательного и воспитательного процесса с учетом 

специфики нарушения. 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально-

технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную и коррекционно-
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развивающую среду образовательной организации, в том числе материально-технические условия, 

обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа обучающихся в здания и помещения 

образовательной организации, ко всем объектам ее инфраструктуры и организацию их пребывания и 

обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в том числе 

специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной и дополнительной 

коммуникации (при необходимомти). 

В процессе реализации программы коррекционной работы необходимо создание условий 

информационного обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа всех участников 

образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией коррекционно-образовательного процесса и условиями 

его осуществления. Должны быть созданы условия для функционирования современной 

информационно-образовательной среды образовательной организации, включающей электронные 

информационные ресурсы, ЭОР, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств и технологий, в том 

числе ассистивных, обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных 

для него результатов коррекционной работы. 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы имеют 

дифференцированный характер, должны уточняться и конкретизироваться с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью. 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих 

индивидуальных реализации программы коррекционной работы лежат в большей степени в сфере 

жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений обучающихся. 

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого-

педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе анализа результатов 

диагностической работы специалистов. Оценка образовательных достижений освоения программы 

коррекционной работы осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой шкале - 

3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная динамика, 1 балл - незначительная 

динамика, 0 баллов - отсутствие динамики. 
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Учебно-тематическое планирование по  

Коррекционно-развивающим занятиям 

Л. Руслан 3 класс. 

 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

1. Диагностика развития. 1 

2. Развитие психофизических функций. 
 

5 

3. Развитие познавательных процессов. 3 

4. Расширение представлений об окружающей 

действительности. 

3 

5. Развитие речи. Обогащение словаря. 2 

6. Развитие эмоционально-личностной сферы. 2 

7. Развитие психофизических функций. 3 

8. Развитие познавательных процессов. 4 

9. Расширение представлений об окружающей 

действительности. 

3 

10. Развитие речи. Обогащение словаря. 2 

11. Развитие эмоционально-личностной сферы. 1 

12. Развитие психофизических функций. 5 

 Всего: 34 

 

 

Календарно-тематическое планирование по 

Коррекционно-развивающим занятиям  

Ученик: Л. Руслан 3 класс. 

Учитель: Улискова В. Е. 

№ 

п/п 

Раздел, тема Дата по 

факту. 

Дата по 

плану. 

Первичное обследование Диагностика психического развития детей.  Заполнение 

дефектологических карт, документации  

1.  Исследование психических процессов и моторной 

сферы (индивидуально) 
  

Коррекционно-развивающие занятия  

Развитие психофизических функций  

2.  Формирование представлений о величине   

3.  Формирование представлений о форме и цвете.   

4.  Формирование представлений об ориентировании в 

пространстве 
  

5.  Формирование представлений об ориентировании во 

времени 
  

6.  Развитие мелкой моторики   

Развитие познавательных процессов 

7.  Развивающие игры на внимание и наблюдательность   

8.  Развитие слуховой и зрительной памяти.   

9.  Развитие мышления и воображения.   

Расширение представлений об окружающей действительности 

10.  Что такое осадки?   

11.  Почему идет дождь?   

12.  Чтение литературы по теме: « Времена года»   

Развитие речи, обогащение словаря 
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13.  Развитие фонематического восприятия   

14.  Русское устное народное творчество (считалочки)   

Развитие эмоционально-личностной сферы 

15.  Знакомство с русским народным творчеством. 

Народные игрушки (филимоновская игрушка) 
  

16.  Работа с пластилином   

Развитие психофизических функций 

17.  Развитие крупной и мелкой моторики   

18.  Развитие звуковых анализаторов. Мир звуков   

19.  Развитие временных и пространственных 

представлений 
  

Развитие познавательных процессов 

20.  Развитие долговременной и кратковременной памяти   

21.  Развитие внимания и наблюдательности   

22.  Развитие мышления   

23.  Развитие восприятия. «Больше-меньше»   

Расширение представлений об окружающей действительности 

24.  Развивающие игры. Вещи вокруг нас   

25.  Развивающие игры. Природа вокруг нас   

26.  Чтение книг о животных   

Развитие речи, обогащение словаря 

27.  Развивающие игры. Мир общения   

28.  Развивающие игры. Звуки и буквы.   

Развитие эмоционально-личностной сферы 

29.  Читаем и рисуем   

Развитие психофизических функций 

30.  Мир полон звуков. Развитие звуковосприятия   

31.  Развивающие игры. Звуки и буквы.   

32.  Считаем и рисуем (веселый счет)   

33.  Пространство и время. Мой дом. Моя семья.   

34.  Упражнения на развитие произвольной сферы   

 

Русский язык 

Содержание учебного предмета "Русский язык":  

1.2.1. Раздел "Подготовка к усвоению грамоты".  

Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слухового внимания, 

фонематического слуха. Элементарный звуковой анализ. Совершенствование произносительной 

стороны речи. Формирование первоначальных языковых понятий: "слово", "предложение", часть 

слова - "слог" (без называния термина), "звуки гласные и согласные". Деление слов на части. 

Выделение на слух некоторых звуков. Определение наличия и (или) отсутствия звука в слове на слух.  

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и развитие мелкой 

моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыков 

письма.  

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных словесных инструкций. 

Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся к различным грамматическим категориям. 
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Активизация словаря. Составление нераспространенных и простых распространенных предложений 

(из 3 - 4 слов) на основе различных опор (совершаемого действия, простой сюжетной картинки, 

наблюдению).  

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения. Формирование 

элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на вопросы собеседника на 

темы, близкие личному опыту, на основе предметнопрактической деятельности, наблюдений за 

окружающей действительностью.  

1.2.2. Раздел "Обучение грамоте":  

Формирование элементарных навыков чтения. 

Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произнесение. Определение места 

звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных по структуре словах. Сравнение 

на слух слов, различающихся одним звуком.  

Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении.  

Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный анализ 

несложных по структуре слов. Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из 

одной гласной, закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трехбуквенных слогов с 

твердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление 

и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование основ навыка правильного, 

осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после 

предварительной отработки с учителем). Разучивание с голоса коротких стихотворений, загадок, 

чистоговорок.  

Формирование элементарных навыков письма.  

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. Развитие умения 

ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски. Усвоение начертания 

рукописных заглавных и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с 

соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное 

списывание слов и предложений, списывание со вставкой пропущенной буквы или слога после 

предварительного разбора с учителем. Усвоение приемов и последовательности правильного 

списывания текста. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с 

их произношением.  

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: обозначение 

на письме границ предложения, раздельное написание слов, обозначение заглавной буквой имен и 

фамилий людей, кличек животных; обозначение на письме буквами сочетания гласных после 

шипящих ("ча-ща", "чу-щу", "жи-ши"). 

Речевое развитие.  

Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций предложений) для 

выражения просьбы и собственного намерения (после проведения подготовительной работы), 

ответов на вопросы педагогического работника и обучающихся. Пересказ прослушанных и 

предварительно разобранных небольших по объему текстов с опорой на вопросы педагогического 
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работника и иллюстративный материал. Составление двух-трех предложений с опорой на серию 

сюжетных картин, организованные наблюдения, практические действия. 

1.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Русский язык":  

1.3.1. Минимальный уровень:  

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; 

оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости;  

деление слов на слоги для переноса;  

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим 

проговариванием;  

запись под диктовку слов и коротких предложений (2 - 4 слова) с изученными орфограммами; 

составление предложений 

1.3.2. Достаточный уровень:  

различение звуков и букв;  

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему; 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием;  

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак);  

деление текста на предложения; выделение темы текста (о чем идет речь), выбор одного заголовка из 

нескольких, подходящего по смыслу;  

 

Тематическое планирование  по Русскому языку  

3 класс (вариант 8.3)  

2023-2024 год 

 

№ 
п/п 

Темы 
Кол-во часов 

1 Подготовка к усвоению грамоты 14 

2 Обучение грамоте 54 

ИТОГО 68 

 

Календарно - тематическое планирование 

№ 
п/п 

Дата 
Темы 

Стр. Кол-во 
часов 
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1 Подготовка к усвоению грамоты (14 ч.) 

1  Беседа «Праздник школы». Дорисовывание праздничного букета. 
Рассказывание сказки «Курочка Ряба» 

5-7 1 

2  Рассказывание сказки «Колобок». Рисование апельсина и 
Колобка по контуру и трафарету. Различие и название цветов. 
Классификация по цвету. 

8-11 1 

3  Рассказывание сказки «Три медведя». Рисование элементов 
иллюстрации с использованием шаблонов или  трафаретов. 

12-14 1 

4  Рассказывание сказки «Репка».. Беседа на тему «Зоопарк» 
Рисование вертикальных и горизонтальных линий разных цветов. 

15-17 1 

5  Составление предложений из двух и трех  слов. Обводка и 
дорисовывание бордюра из вертикальных и наклонных линий. 

18-19 1 

6  Закрепление изученного. Обводка и дорисовывание композиции 
из геометрических фигур . Беседа на тему «У нас соревнования» 

20-22 1 

7  Беседа на тему «В магазине «Овощи и фрукты». Обводка, 
дорисовывание по контуру и раскрашивание изображений 
овощей 

23 1 

8  Рассказывание сказки «Петушок и бобовое зернышко». 
Штриховка геометрических фигур вертикальными и 
горизонтальными линиями по контуру. 

24 1 

9  Определение места звука *а+ в словах. «Чтение» условно-
графической записи слов. Обводка контура буквы А в 
изображениях домика, ракеты. 

25 1 

10  Определение места звука *у+  в словах. «Чтение» условно-
графической записи слов Обводка контура буквы У в 
изображениях веток дерева. 

26-27 1 

11  Определение места звука *о+ в словах. «Чтение» условно-
графической записи слов. Обводка контура буквы О в 
изображениях знакомых ягод 

28 1 

12  Определение места звука *м+ в словах. «Чтение» условно-
графической записи слов. Обводка контура буквы М и 
дорисовывание флажка. 

29-30 1 

13  Определение места звука *с+ в словах. «Чтение» условно-
графической записи слов. Обводка контура буквы С  обводка и 
дорисовывание бордюра. 

31 1 

14  Определение первого звука в словах, обозначающих предметные 
картинки Рассказывание сказки «Заячья избушка».  

32-36 1 

2 Обучение грамоте (54 ч.) 

15  Знакомство с Букварем. Звук и буква Аа. 37 1 

16  Звук и буква Уу. Чтение слов ау, уа 38-39 1 

17  Звук и буква Мм. Чтение прямых и обратных слогов ам-ма, ум-му 40-42 1 

18  Звук и буква Оо 45-46 1 

19  Звук и буква Хх 47-49 1 

20  Звук и буква Сс. Чтение слов, предложений с изученными 
буквами. 

50-51 1 

21  Звук и буква Нн. 54-55 1 

22  Звук и буква ы. Чтение слогов и предложений с буквой ы. 58-59 1 

23  Звук и буква Лл. 62-63 1 

24  Чтение текста «Муха» 64-65 1 

25  Звук и буква Вв. 66-67 1 

26  Звук и буква Ии 70-71 1 

27  Звук и буква Шш 74-75 1 

28  Чтение двусложных слов  с буквой ш 76-77 1 
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29  Чтение слогов и слов с сочетанием ШИ. 78-79 1 

30  Звук и буква Пп. 82-83 1 

31  Составление чтение двусложных трехсложных слов 84-85 1 

32  Звук и буква Тт. 86-87 1 

33  Чтение слогов с мягкими и твердыми согласными. 90-91 1 

34  Звук и буква Кк 94-95 1 

35  Чтение слогов и слов с буквой Кк. 96-97 1 

36  Звук и буква Зз. 100-101 1 

37  Чтение пар слов типа «лил -залил». Дифференциация С-З. 102-103 1 

38  Звук и буква Рр. Чтение текста «Наши картины» 106-107 1 

39  Чтение текста «Наши рисунки» 108-109 1 

40  Дифференциация  Р-Л. 110-112 1 

41  Звук и буква й. Дифференциация и-й. 4-7 1 

42  Звук и буква Жж. 10-13 1 

43  Сочетания Жи-Ши. 14-16 1 

44  Звук и буква Бб. 17-19 1 

45  Дифференциация Б-П. 20-21 1 

46  Звук и буква Дд. 22-25 1 

47  Закрепление изученного. 26-27 1 

48  Звук и буква Гг. 28-31 1 

49  Буква ь – показатель мягкости согласных звуков. 34-37 1 

50  Чтение слоговых структур и текстов. 38-40 1 

51  Звук и буква Ее. 41-45 1 

52  Закрепление изученного 46-49 1 

53  Звук и буква Яя. 50-52 1 

54  Дифференциация слогов с твердыми и мягкими согласными. 53-55 1 

55  Звук и буква Юю. 56-59 1 

56  Дифференциация слогов с твердыми и мягкими согласными. 60-62 1 

57  Звук и буква Ёё. 63-65 1 

58  Буква Ё – показатель мягкости согласного звука. 66-69 1 

59  Звук и буква Чч. 70-73 1 

60  Составление и чтение предложений. Чтение текста «Красная 
Шапочка». 

74-77 1 

61  Звук и буква Фф. 78-81 1 

62  Чтение текста «Три поросенка». 82-85 1 

63  Звук и буква Цц 86-89 1 

64  Дифференциация  С-Ц. 
Чтение текста «Аленький цветочек». 

90-92 1 

65  Звук и буква Ээ. 93-95 1 

66  Чтение текстов на тему: «Что такое хорошо? Что такое плохо?» 96-97 1 

67  Звук и буква Щщ. 98-101 1 

68  Чтение слов с ъ и ь. Разделительный ъ и ь. 103-107 1 

 

МИР природы и человека 

 Содержание учебного предмета:  

4.2.1. Сезонные изменения. Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. 

Время суток и солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов. Дни недели, 

порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц.  
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Времена года: осень, зима, весна, лето. Основные признаки каждого времени года (изменения в 

неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, зимние, весенние, 

летние. Порядок месяцев в сезоне, в году, начиная с января. Календарь.  

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, конец зимы. Весна 

- ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение солнечного тепла и света. 

Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой и живой природе, 

жизни людей (в том числе и по результатам наблюдений).  

Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в разное время года, с 

постепенным нарастанием подробности описания качественных изменений: температура воздуха 

(тепло - холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег - дождь, иней, град); ветер 

(холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое - тусклое, большое - 

маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись 

льдом, теплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная - заморозки).  

Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом.  

Растения и животные в разное время года. 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. Сбор листьев, 

плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. Раннецветущие, летние и осенние 

растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц. Весенний сбор веток для гнездования 

птиц. 

 Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное время года.  

Одежда людей, игры обучающихся, труд людей в разное время года.  

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, погоды, 

предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия).  

Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение простудных 

заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание, гололед, жара). 

5.2.2. Неживая природа. Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. 

Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов неживой 

природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и заметные свойства 

(выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение 

5.2.3. Живая природа: 

Растения. 

Растения культурные. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни 

человека. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. Корень, стебель, 

лист, цветок, плод и семена. Значение растений в природе. Охрана, использование человеком 

Животные 
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Животные домашние. Внешнее строение: части тела. Условия обитания, чем кормятся Место в жизни 

человека забота и уход за животным Скотный двор, птичник, ферма 

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка в схеме тела на 

картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Мир природы и 

человека":  

4.3.1. Минимальный уровень: 

представление о назначении объектов изучения;  

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе;  

знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости его выполнения;  

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 

4.3.2. Достаточный уровень: 

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

знание правил гигиены органов чувств; 

знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных 

особенностей; 

готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-

трудовых задач 

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, 

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при наличии предваряющего 

и итогового контроля), оценка своей работы и обучающихся, проявление к ней ценностного 

отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с 

обучающимися, адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 

выполнение доступных природоохранительных действий; 

готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых задач в объеме программы. 

 

Тематическое планирование  по  Мир природы и человека 
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3 класс (вариант 8.3)  

2023-2024 год 

 

№ 
п/п 

Темы 
Кол-во часов 

1 Неживая природа  8 

2 Сезонные изменения в природе 9 

3 Растения 5 

4 Животные 4 

5 Человек. Безопасное поведение 8 

ИТОГО 34 

 

 

Календарно- тематическое планирование 

№ 
п/п 

Дата 
Темы 

Стр. Кол-во 
часов 

НЕЖИВАЯ ПРИРОДА (8 ч.) 
1  Земля и Солнце  1 

2  Значение Солнца  1 

3  Солнце и жизнь растений  1 

4  День и ночь  1 

5  Небо днем и ночью  1 

6  Сутки  1 

7  Занятие людей в течение суток  1 

8  Режим дня  1 

СЕЗОННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В ПРИРОДЕ (9 ч.) 
9   Осень. Признаки осени   1 

10  Занятия и одежда осенью  1 

11  Погода. Календарь природы  1 

12  Зима. Признаки зимы  1 

13  Занятия и одежда зимой  1 

14  Весна. Признаки весны  1 

15  Занятия и одежда весной  1 

16  Лето. Признаки лета  1 

17  Занятия и одежда летом  1 

РАСТЕНИЯ (5ч.) 
18  Растения. Строение и сходство растений  1 

19  Разнообразие цветов  1 

20  Семена. Плоды растений  1 

21  Уход за растениями  1 

22  Приспособления растений к условиям жизни  1 

ЖИВОТНЫЕ (4 ч.) 
23  Животные. Строение и сходство животных  1 

24  Различие животных  1 

25  Домашние животные  1 

26  Приспособление животных к временам года  1 

ЧЕЛОВЕК. БЕЗОПАСНОЕ ПОВЕДЕНИЕ (8ч.) 
27  Части тела человека  1 
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28  Гигиенические навыки  1 

29  Лицо человека  1 

30  Глаза  1 

31  Уши  1 

32  Нос  1 

33  Рот  1 

34  Осанка  1 
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